
ΔΗΜΟΣ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ  
Ν.Π.Δ.Δ. Ο.ΚΟΙ.Π.Α.Δ.Α. 
(Π.Σταθμοί-Κ.Α.Π.Η.-Πρόνοια) 
Διεύθυνση : Παλαιολόγου 9, Μαρούσι  
Τηλέφωνο Κ.Α.Π.Η.: 210 – 6142248 & 210 – 6127703  
Email: kapi@maroussi.gr & okoipada@maroussi.gr 

Κ.Α.Π.Η. 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΚΔΗΛΩΣΕΩΝ – ΕΚΔΡΟΜΩΝ  

ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ 2022 
Διεύθυνση Κεντρικού Κ.Α.Π.Η.: Περικλέους 22, Μαρούσι     

 
 

O Δήμαρχος Αμαρουσίου Θεόδωρος Αμπατζόγλου 
Ο Πρόεδρος του Ο.ΚΟΙ.Π.Α.Δ.Α. Πέτρος Κόνιαρης, 

                 τα μέλη του Διοικητικού Συμβουλίου και το προσωπικό 
 
                                         Σας εύχονται ΚΑΛΟ ΦΘΙΝΟΠΩΡΟ  
    

                                                                                                   
     

 ΔΗΜΟΣ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ                                                  

 
 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΚΔΡΟΜΩΝ 
 
 

ΔΕΥΤΕΡΑ 19 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2022 
2ήμερη εκδρομή: ΤΗΝΟΣ 
Τιμή συμμετοχής: 140€ 
Περιλαμβάνει: 
Μεταφορά με πολυτελές κλιματιζόμενο πούλμαν, ακτοπλοϊκά εισιτήρια, 
διανυκτέρευση στο ξενοδοχείο TINOS BEACH 4*, ημιδιατροφή (1η μέρα 
μεσημεριανό σε μπουφέ & 2η πρωινό σε μπουφέ). 
Δεν περιλαμβάνονται: Φόρος διανυκτέρευσης ξενοδοχείου 3€, είσοδος σε 
μουσεία και αρχαιολογικούς χώρους, ποτά και αναψυκτικά κατά την διάρκεια 
των γευμάτων. 

 
ΠΕΜΠΤΗ 22 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ  2022 
Πρωινός περίπατος: ΟΣΙΟΣ ΕΦΡΑΙΜ – ΝΕΑ ΜΑΚΡΗ 
Τιμή συμμετοχής: 7€ 
Ώρα αναχώρησης: 08.30π.μ. 
από  ΚΛΕΙΣΤΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΓΥΜΝΑΣΤΗΡΙΟ «ΣΠΥΡΟΣ ΛΟΥΗΣ» 

 
ΣΑΒΒΑΤΟ 24 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2022 
Μονοήμερη εκδρομή: ΑΓΙΟΣ ΝΕΚΤΑΡΙΟΣ - ΛΑΥΡΙΟ 
Τιμή συμμετοχής: 13€ 
Ώρα αναχώρησης: 08.30π.μ. 
από  ΚΛΕΙΣΤΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΓΥΜΝΑΣΤΗΡΙΟ «ΣΠΥΡΟΣ ΛΟΥΗΣ» 

 
ΔΕΥΤΕΡΑ 26 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2022 
3ήμερη εκδρομή: ΚΥΘΝΟΣ  
Τιμή συμμετοχής: 145€ 
Περιλαμβάνει: Μεταφορά με πολυτελές κλιματιζόμενο πούλμαν, ακτοπλοϊκά 
εισιτήρια, διανυκτέρευση στο ξενοδοχείο KYTHNOS BAY στα Λουτρά με  
πρωινό & γεύμα, αρχηγός – συνοδός εκδρομής, ασφάλεια αστικής ευθύνης, 
Φ.Π.Α. 
Δεν περιλαμβάνονται:  Φόρος διανυκτέρευσης ξενοδοχείου 1€ 
Αναχώρηση από  ΚΛΕΙΣΤΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΓΥΜΝΑΣΤΗΡΙΟ «ΣΠΥΡΟΣ ΛΟΥΗΣ» 
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ΔΡΑΣΕΙΣ ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 
 

ΣΑΒΒΑΤΟ 1 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2022 
Μονοήμερη εκδρομή: ΧΑΛΚΙΔΑ – ΑΓ. ΙΩΑΝΝΗΣ ΡΩΣΟΣ 
Τιμή συμμετοχής: 14€ 
Ώρα αναχώρησης: 08.30π.μ. 
από  ΚΛΕΙΣΤΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΓΥΜΝΑΣΤΗΡΙΟ «ΣΠΥΡΟΣ ΛΟΥΗΣ» 

 
ΠΕΜΠΤΗ 20 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2022  
Θεατρική παράσταση «Ο ΜΠΑΚΑΛΟΓΑΤΟΣ ή ΤΗΣ ΚΑΚΟΜΟΙΡΑΣ» στο 
Θέατρο ΠΕΙΡΑΙΩΣ 131 
Διασκευή - Σκηνοθεσία: Γιώργος Βάλαρης 
Πρωταγωνιστούν:  Γιάννης Ζουγανέλης, Θανάσης Βισκαδουράκης, Ευτυχία 
Φαναριώτη, Κατερίνα Τσαβάλου, Ασπασία Κοκόση, Αιμίλιος Ράφτης, Σταμάτης 
Τζελέπης και ο Πέτρος Ξεκούκης. 
Τιμή συμμετοχής: 15€(εισιτήριο παράστασης) + 5€ (πούλμαν) 

Ώρα αναχώρησης: 19.30 μ.μ. 
από  ΚΛΕΙΣΤΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΓΥΜΝΑΣΤΗΡΙΟ «ΣΠΥΡΟΣ ΛΟΥΗΣ» 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

ΟΙ ΕΓΓΡΑΦΕΣ ΓΙΑ ΟΛΕΣ ΤΙΣ ΔΡΑΣΕΙΣ   ΠΟΥ ΑΝΑΦΕΡΟΝΤΑΙ ΣΤΟ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΞΕΚΙΝΟΥΝ ΤΗΝ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ  9 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2022 & 

ΩΡΑ 09.00π.μ. ΣΤΟ ΚΕΝΤΡΙΚΟ Κ.Α.Π.Η.  ΚΑΙ ΣΤΑ ΠΑΡΑΡΤΗΜΑΤΑ 
                                                                  

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ 
 

Στα πλαίσια της συνεργασίας του ιατρικού διαγνωστικού κέντρου 
BIOMEDICIN (Δήμητρος 10-12, 2ος όροφος, τηλ.2106124935-6) και του 
Δήμου Αμαρουσίου, με κοινό σκοπό την κοινωνική προσφορά στα μέλη 
του Κ.Α.Π.Η. Αμαρουσίου προσφέρει ΔΩΡΕΑΝ ένα check-up αίματος που 
θα περιλαμβάνει σάκχαρο-ουρία-χοληστερίνη - κρεατινίνη που θα 
προσέλθουν στο κέντρο από 15 Σεπτεμβρίου έως 15 Οκτωβρίου 2022.  
Παράλληλα θα ισχύει ειδικός εκπτωτικός τιμοκατάλογος για τις υπόλοιπες 
μικροβιολογικές εξετάσεις.  
Όσα από τα μέλη αδυνατούν να προσέλθουν στο κέντρο, θα βρίσκεται 
αιμολήπτρια στους χώρους των Κ.Α.Π.Η. κατά τις ακόλουθες ημέρες και 
ώρες..  

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ 
ΠΕΜΠΤΗ 06/10:    ΚΕΝΤΡΙΚΟ Κ.Α.ΠΗ., ώρα 08.00π.μ. – 10.00π.μ. 
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 07/10: 1ο Π.Π. ΣΑΠΦΟΥΣ, ώρα 08.00π.μ. – 10.00π.μ. 
ΔΕΥΤΕΡΑ 10/10:      2ο Π.Π. ΕΡΓΑΤΙΚΕΣ, ώρα 08.00π.μ. – 10.00π.μ. 
ΤΡΙΤΗ 11/10:             3ο Π.Π. ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ, ώρα 08.00π.μ. – 10.00π.μ. 
ΤΕΤΑΡΤΗ 12/10:      4ο Π.Π. ΠΟΛΥΔΡΟΣΟ, ώρα 08.00π.μ. – 10.00π.μ. 
ΠΕΜΠΤΗ 13/10:        5ο Π.Π. Ν.ΦΙΛΟΘΕΗ, ώρα 08.00π.μ. – 10.00π.μ. 
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 14/10:  6ο Π.Π. ΠΑΡΑΔΕΙΣΟΣ, ώρα 08.00π.μ - 10.00π.μ. 
      

Τα ραντεβού κλείνονται κατόπιν τηλεφωνικής επικοινωνίας. 
Για την Αιμοληψία απαραίτητη προϋπόθεση να προσέρχεστε 

νηστικοί 
 
 
 
 
 
 
 

 
Δικαίωμα συμμετοχής σε όλα τα προγράμματα του Κ.Α.Π.Η. βάσει 
του τελευταίου Φ.Ε.Κ., έχουν μόνο τα μέλη τα οποία: 

• Είτε έχουν ολοκληρώσει προ τουλάχιστον δέκα τεσσάρων 
(14) ημερών τον εμβολιασμό για κορωνοιό COVID-19 και 
επιδεικνύουν πιστοποιητικό εμβολιασμού, σύμφωνα με την 
παράγραφο 2 του άρθρου 9. 

• Είτε επιδεικνύουν πιστοποιητικό νόσησης που εκδίδεται 
τριάντα (30) ημέρες μετά τον πρώτο θετικό έλεγχο και 
βρίσκεται σε ισχύ. 
 

Επισημαίνεται ότι τα μέλη του Κ.Α.Π.Η. για τη συμμετοχή τους σε 
οποιαδήποτε δράση θα πρέπει να επιδεικνύουν μαζί με το 
πιστοποιητικό εμβολιασμού ή νόσησης και την κάρτα μέλους 
Κ.Α.Π.Η.  
Για την είσοδό τους στους χώρους των Κ.Α.Π.Η. και κατά την 
διάρκεια της παραμονής τους σε αυτούς, είναι απαραίτητη η τήρηση 
όλων των υγειονομικών μέτρων σύμφωνα με τα ισχύοντα 
πρωτόκολλα.  

 
 
 

 
 

ΤΗΛΕΦΩΝΑ ΚΑΙ ΔΙΕΥΘΥΝΣΕΙΣ  
 Κ.Α.Π.Η. ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ 

 
Κεντρικό Κ.Α.Π.Η. (Περικλέους 22) τηλ.2106142248 & 2106127703  
Fax. 210 6127551, e-mail: kapi@maroussi.gr 
1Ο Π.Π. Ανάβρυτα-Βορρέ-Νέας Λέσβου (Σ. Σαράφη & Γ. Παπανδρέου) τηλ. 
2106128312 
2Ο Π.Π. Εργατικές Πολυκατοικίες (Αγ.Κωνσταντίνου) τηλ.2106105577   
3Ο Π.Π. Κοκκινιά (Μεσογείων 82) τηλ. 2108023559      
4Ο Π.Π. Πολύδροσο (Ακακιών 52) τηλ. 2106845972   
5Ο Π.Π. Αγίας Φιλοθέης (Πάρνηθος 48) τηλ. 2106897258  
6Ο Π.Π. Παραδείσου (Παραδείσου & Κεραμικού) τηλ. 2106845117 

 


